
Einnahmen Eigene Partner Ausgaben Betrag Ausgaben Betrag
Lohn / Gehalt Wohnung Versicherung
Rente Miete (kalt) Haftpflicht

Krankengeld Nebenkosten Hausrat

Unterhalt Heizkosten Unfall

Unterhaltsvorschuss Stromkosten Risiko-Leben

Kindergeld Garage / Stellplatz Krankenversicherung

Erziehungsgeld Summe Wohnung Rechtschutz

Arbeitslosengeld I

Arbeitslosengeld II Verkehr Summe Versicherung

Sozialgeld Steuer / Versicherung

Grundsicherung Benzin Sonstiges
Wartung, Pflege Rauchen

Kredit-, Leasing-Rate Beiträge (Verein)

Öffentliche Verkehrsmittel Haustiere

Unterhaltszahlungen

Summe Verkehr Taschengeld

Kindergarten / Tagesmutter

Kommunikation Nachzahlung/Reparaturen

Telefon, kein Handy! Kontoführungsgebühren

Handy

Internet Summe Sonstiges

GEZ

Kabel Schulden
Pay-TV Überziehungszinsen Kto.

Summe Kommunikation 1. Kredit

2. Kredit

Lebenshaltung 3. Kredit

Ernährung 4. Kredit

Bekleidung 5. Kredit

Körperpflege 6. Kredit

7. Kredit

Summe Lebenshaltung Summe Schulden

Zwischensumme Zwischensumme Zwischensumme

Gesamt Einnahmen Gesamt Ausgaben

Haushaltsplan für ___________________________________ Stand ____________

Gesamt Einnahmen (+)
Gesamt Ausgaben (–)

Frei verfügbar Summe monatliche Raten

© B.O.E.R.S.E. e.V. Schuldnerberatung und Prävention, Hamburg • www.boerse-ev.de

Nutzerinformation

Dieses Formular soll Ihnen helfen einen 
Überblick über Ihre Haushaltseinnahmen 
und  -ausgaben zu bekommen. Es kann 
ebenso zur Kalkulation der möglichen 
Kreditratenhöhe genutzt werden.

Tragen Sie dazu alle Ihre Einnahmen 
und Ausgaben möglichst genau in die 
Blau hinterlegten Felder ein. Mit der 
Tabulatortaste können Sie zum nächsten 
Eingabefeld springen. Sie können auch 
mit der Maus in ein Feld klicken um es 
direkt zu bearbeiten. Die Summenfelder 
können Sie nicht bearbeiten. Diese 
errechnen sich aufgrund Ihrer anderen 
Eingaben automatisch. Bitte füllen Sie 
auch die oberen Felder "Vorname Name" 
und "Stand" aus.

Nun viel Mut und Offenheit für das 
überraschende Ergebnis. 

Ihre Boerse e.V. 
Schuldnerberatung und Prävention 
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